Complé i ire aux vitamines B, acides
aminés et dey , avecdu mllfepertuls*
pour soutenir la santé mentale

Mode d’emploi: 1 gélule par jour ou comme conseillé.
Veuillez bien respecter I'apport journalier recommandé.

Un complément alimentaire ne peut pas remplacer une
alimentation variée et équilibrée, ni un style de vie sain.
Garder hors de la portée des jeunes enfants. Conserver a
I'abri de la chaleur et de I'humidité. Ne pas utiliser avec

des médicaments pour le coeur, pendant la grossesse ou
I'allaitement. Consultez votre médecin ou pharmacien en cas
de prise simultanée d'anticoagulants et autres médicaments.
Ce complément alimentaire est déconseillé aux enfants
jusqua 3 ans compris.

Ingrédients par gélule: L-glycine 200 mg, L-tyrosine 150
mg,millepertuis (Hypericum perforatum) (0,3% d'hypéricine)
150 mg, gélifiant: gélatine, ginseng sibérien (Eleutherococcus
senticosus-0,8% d'éleuthérosides) 37,5 mg, gingko biloba

(24% ginkgoflavones) 25 mg, agent de charge: cellulose
microcristalline, niacinamide, extrait de racine de coleus (Coleus
forskolii) (10% forskolin) 15 mg, hexaniacinate d'inositol, L-lysine
5 mg, pyridoxal-5-phosphate, antiagglomérants: palmitate
d'ascorbyle et sels de magnésium d'acides gras, acide folique
Distr. in France: Bionutrics SA, Quai de Rome 33/34,
BE-4000 Liége www.bionutrics.fr
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Disponible en pharmacie
A consommer de préférence avant fin: voir coté
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Gebruiksaanwijzing: 1 capsule per dag of zoals aanbevolen.

De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Een
voedingssuﬁplement mag niet ter vervanging van een gevarieerde
en evenwichtige voedinghen van een gezonde Ievensstig

worden gebruikt. Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren.
Fris en droog bewaren. Niet gebruiken met hartmedicatie,

tijdens de zwangerschap of borstvoeding. Raadpleeg uw

arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia

en andere eneesmigde en. Dit voedingssupplement

is niet geschikt voor kinderen tot en met 3 jaar.

Ingrediénten per capsule: L-glycine 200 mg, L-tyrosine 150 mg,
st—{anskruid (Hypericum perforatum) (0,3% hypericine) 150 mg, capsule:
gelatine, Siberische ginseng (Eleutherococcus senticosus - 0,8%
eleutherosides) 37,5 mg, ginklgo biloba (24% ginkgoflavonen) 25 mg,
vulstof: microkristallijne cellulose, niacinamide, coleuswortelextract
(Coleus forskolii - 10% forskoline) 15 mg, inositolhexaniacinaat, L-lysine
5 mg, pyridoxal-5-fosfaat, antiklontermiddelen: ascorbylpalmitaat en
magnesiumzouten van vetzuren, foliumzuur

Nutritionele informatie per capsule % Referentie Inname

Information nutritionnelle par gélule % Apport de Référence
Foliumzuur / acide folique 200 ug 100%
Vit. B3 27 mg 169%
Vit. B6 3 mg 214%

Distr. in Belgium & Lux.: Metagenics Belgium BVBA,

E. Vlietinckstr. 20, BE-8400 Oostende /

Distr. in the Netherlands: Metagenics Netherlands BV,
Celsiusweg 20, Industrial Estate 4212, 5928 PR Venlo
INFO: +32(0)59805824  www.metagenics.eu
Verkrijgbaar in de apotheek

Ten minste houdbaar tot einde: zie zijkant
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