
LichtWesen Nummer 22. Visioenen manifesteren – URIËL 
 
Samenvatting 
·· Visioenen manifesteren 

·· Het scheppingsplan en de eigen scheppingskracht herkennen 

·· daadkracht en de kracht om besluiten te nemen 

·· Structuur vinden; heling door geordende structuren 

·· Naar de wijsheid van het lichaam luisteren 

·· Herkennen wat het lichaam nodig heeft 

 
De Aartsengel URIËL 
helpt om visioenen in harmonie met het geheel te manifesteren. Als 

hoeder van ordening en materie leert hij de materiële wereld meester te 

worden en zich weer aan te sluiten op de Goddelijke ordening. Zo ontstaat 

bewustzijn in het allerdaagse leven. 

Uriël is de hoeder van het fysieke lichaam en brengt Lichaam, Geest en 

Ziel in overeenstemming. Hij versterkt de vaardigheid om naar de wijsheid 

van het lichaam te luisteren en versterkt de verbinding tussen het 

grof- en fijnstoffelijke lichaam. Zijn kracht laat ons ook herkennen wat het 

lichaam (als manifestatie van de Geest) nodig heeft om in een natuurlijk, 

krachtig en gezonde toestand te geraken. Zijn kracht sterkt levensvreugde, 

zelfvertrouwen en vrolijkheid. 

 
Vragen om jezelf en de situatie beter te begrijpen 
·· Welk visioen wil ik verwezenlijken? Wat voor overtuigingen, 

    beelden, angsten hinderen mij hierbij? Wat heb ik nodig? 

·· Hoe laat mijn lichaam mij de volgende stap om te leren zien? 

·· In welke situatie leidt structuur tot succes? 

·· Wat heb ik nodig om ook de materiële structuren als geld, bezit en 

    lichaam als uiting van het Goddelijke te zien? 

·· Ben ik bereid mijn blik op de Goddelijke vonk te richten die in mij huist? 

 
Aanvullende aanwijzingen betreffende deze LichtWesen essence 
Deze essence werkt ook goed bij moeilijk verteerbaar eten, wanneer het 

voedsel zwaar op de maag ligt en bij een vol gevoel. Ook worden er positieve 

resultaten behaald bij stresssituaties en verkoudheden. 

 

Oefening bij het thema 

Bekijk een plant en wees je daarbij bewust, hoe deze plant is gegroeid. 

Uit een klein zaadje ontstonden wortels, een spruit en bladeren. De plant 

werd groter, verankerde zich op haar standplaats en werd de plant, die al 

vanaf het begin als beeld in haar besloten lag. Wees je er ook van bewust, 

dat deze plant zich tot volle schoonheid en kracht ontwikkelen kan. Zij kan 

echter ook haar mogelijkheden totaal niet benutten en klein en behoeftig 

opgroeien. Ook in jou is er dit beeld, het beeld van het volkomen verwerkelijkte 

potentieel. Als in een kleine plant sluimeren ook in jou talrijke 

mogelijkheden en vaardigheden. Je kunt nu de aartsengel Uriël vragen 

om jou te ondersteunen, bij het ontwikkelen van je potentieel en het in de 

aardse wereld te werkelijkheid te laten worden. 

 


