LichtWesen Nummer 45:
In evenwicht zijn met de Oorspring — NULL

Samenvatting

-+ De eigen kern van Zijn (h)erkennen

-+ Stilte en rust

-+ In de oneindigheid duiken, de leegte, het alles

De kracht van de NULL tinctuur

stamt niet af van de Engelen, Opgestegen Meesters of een ander wezen, maar
komt direct uit het centrum van Zijn, de leegte, het alles... Zij activeert het
centrum van Zijn, je eigen midden. De belevenissen met deze essence zijn
heel erg individueel.

Vragen om jezelf en de situatie beter te begrijpen
-+ Wat helpt mij om beter met de kern van mijn Zijn, het ware Zelf,
mijn werkelijk Zijn verbonden te zijn?

Aanvullende aanwijzingen betreffende deze LichtWesen Essence
Deze energie alleen bij een psychisch labiele toestand gebruiken, omdat

deze kracht naar de oneindigheid, het allesomvattende voert, die soms als

zwart of donker wordt waargenomen. Ze kunnen dan angst oproepen. In

het bijzonder voor mensen die niet gewend zijn te mediteren, in stilte te

zijn, kan deze energie moeilijk zijn.

Oefening bij het thema

Als het voor jou mogelijk is, ga dan met open ogen in een volledig donkere
ruimte zitten. Of leg een doek over je ogen, zo dat je ze kunt open houden
zonder dat je iets ziet. De donkerte, die je ziet, is geen donkerte. Het is een
ruimte zonder licht, een ruimte die geen licht reflecteert. Alles wat je bij
licht in deze ruimte waarneemt, blijft nu voor jou verborgen, ofschoon het
er wel is.

Neem waar hoe jij je in deze ruimte zonder licht voelt en wat er gebeurt,
wanneer je deze ruimte zonder licht accepteert. Gebruik na afsluiting van
de meditatie de Null essence.



