
LichtWesen Nummer 30.  
Volkomen liefde en bewustheid - METATRON 
 
Samenvatting 
·· Allesomvattende liefde 

·· Volkomen bewustzijn 

·· Stilte 

·· De eigen Goddelijkheid aanvaarden 

 
De Aartsengel METATRON 
is de hoeder van de drempel tussen de vormen en het vormloze. Hij brengt 

in vorm wat in de leegte of in het geheel is. Eveneens ontknoopt hij en 

maakt hij zaken helder. Ons mensen begeleidt hij tot de hoogste trilling in 

de vorm, opent deuren naar bewustzijn, herinnert aan de Goddelijke vorm 

in ons en versterkt deze. Wij raken de eenheid aan. Het kan zich instellen 

op diepe stilte, tevredenheid en gelukzaligheid. 

De kracht van Metatron kan ons helpen heldere gedachten te krijgen, 

ideeën en mogelijkheden te herkennen. Hij opent de blik voor het wezenlijke. 

 
Vragen om jezelf en situaties beter te begrijpen 
·· Hoe bekijk ik de situatie wanneer ik mij in de ruimte aan de andere 

    kant van mijn oordelen en gevoel begeef? 

·· Welke geheime wensen houd ik verborgen? 

·· Wanneer ik nog maar één wens had, welke zou dat zijn? Wat houdt 

    mij tegen om deze in vervulling te laten gaan? 

·· Wat betekent voor mij „één zijn“? 
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Aanvullende aanwijzingen betreffende deze LichtWesen essence 
Mensen die gemakkelijk uittreden zouden op gronding moeten letten, 

zodat ze met het lichaam verbonden blijven. Sommige mensen vinden 

zo’n diepe innerlijke stilte, dat ze de behoefte voelen te zwijgen of op zich 

zelf te zijn. 

 
Oefening bij het thema 
Sluit de ogen en stel je voor, dat je op een stille, heilige plaats bent, een 

kerk, een tempel of een plaats in de natuur. Hier ben je door stilte en vrede 

omgeven. Nodig nu de aartsengel Metatron uit en vraag hem, de stilte en 

vrede ook in jou te ontplooien en te verdiepen. 


