
Product Beschrijving Magnesium Bodygel 150 ml 

Informatie: 
Voor meer informatie over transdermaal magnesium: http://www.paleo-minerals.com/ 

Magnesium is belangrijk voor: 

• Vermoeidheid: Magnesium draagt bij tot de vermindering van vermoeidheid 
• Zuur-Base Balans: Magnesium draagt bij tot een goede zuur-base-balans 
• Energie: Magnesium draagt bij tot de energieproductie 
• Zenuwstelsel: Magnesium draagt bij tot een normale werking van het zenuwstelsel, 

met name de overdracht van impulsen tussen hersencellen  en spieraanspanning 
• Spieren: Magnesium draagt bij tot een normale werking van de spieren 
• Hart: Magnesium draagt bij tot een normale werking van de zenuwen en spieren die 

betrokken zijn bij de werking van de hartspier 
• Mentaal: Magnesium draagt bij tot een normale psychologisch functie. 

Psychologische functies zijn het benutten van geheugen, leren, oriënteren, 
problemen oplossen, waarnemen, bewustzijn en motivatie 

• Eiwitten: Magnesium draagt bij tot de aanmaak van eiwitten 
• Botten: Magnesium draagt bij tot de instandhouding van normale botten 
• Tanden: Magnesium draagt bij tot de instandhouding van normale tanden 

Beschrijving: 
Magnesiumgel voor opname van magnesium via de huid (transdermaal). Geeft een zacht 
gevoel door hydratatie en zuivert de huid. Gemakkelijk te doseren. Aanbrengen op de huid 
en inmasseren. Kan gebruikt worden op het hele lichaam. Ook geschikt voor gebruik op de 
(behaarde) hoofdhuid. Zuiver product zonder toevoegingen van parabenen, parfums of 
andere stoffen die een allergische of overgevoeligheidsreactie kunnen oproepen. 

Ingrediënten: 
30 % magnesiumchloride, aqua, hydroxyethylcellulose, xanthangum 

Herkomst: 
De bron voor de Paleo Minerals magnesiumzout producten is te vinden op een diepte 
van  circa 2000 meter onder het Europese aardoppervlak. Temperatuurverschillen tussen 
dag en nacht zorgden ervoor dat 250 miljoen jaar geleden een continue verdamping en 
uitkristallisatie plaatsvond van het magnesiumzout uit toenmalige zeeën. Het 
uitgekristalliseerde zout is nu diep onder het aardoppervlak beschikbaar in gesteente. De 
kwaliteit van het zout is Bischofietkwaliteit,  waarmee wereldwijd de meest zuivere kwaliteit 
van magnesiumzout wordt aangeduid. Door middel van solution mining wordt het uit de 
grond gehaald: heet water wordt in de zoutlagen gepompt waardoor het oplost en 
vervolgens  wordt opgepompt voor verdere verwerking. 

http://www.paleo4you.com/LinkClick.aspx?link=http%3a%2f%2fwww.paleo-minerals.com%2f&tabid=286&portalid=5&mid=757


 
Keurmerk: 

Dit keurmerk wordt gewaarborgd met testen op de kwaliteit van het magnesium door een 
onafhankelijk laboratorium. Op deze wijze wordt gewaarborgd dat voor Paleo Minerals 
magnesium producten daadwerkelijk het meest zuivere magnesiumzout wordt gebruikt dat 
geschikt is voor toepassing bij de mens. Het meest zuivere magnesiumzout ter wereld is 
uitermate geschikt voor de toepassing bij de mens: gemakkelijk opneembaar  via de huid, 
het grootste en meest efficiënte orgaan van de mens. 
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