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Pollinosan®
Hooikoorts

neusspray

Behandelt en voorkomt hooikoorts
en vergelijkbare allergische reacties

Lees deze informatie zorgvuldig voor gebruik van
A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray. Gooi deze
gebruiksaanwijzing niet weg, het bevat belangrijke
informatie. Wanneer u vragen heeft over dit product,
stel deze dan aan uw arts of neem contact op met de
fabrikant.

Wat is A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray en waar-

voor gebruikt u het?

¢ A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is een neusspray
voor de behandeling en het voorkomen van hooikoorts.

¢ A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is een medisch
hulpmiddel en bevat een klinisch bewezen effectieve
combinatie van Ectoin® en zeezout. Ectoin® is een 100%
natuurlijk ingrediént met celbeschermende en ontstekings-
remmende eigenschappen.

 A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is een licht hyper-
tone oplossing. Het vermindert de schadelijke invloeden
van allergenen in de lucht. Het ondersteunt het herstel van
geirriteerd neusslijmvlies veroorzaakt door allergenen.

* A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray vermindert door
allergenen veroorzaakte ontstekingen van het neusslijm-
vlies. Het verlicht allergische symptomen, zoals loopneus,
jeukende neus en verstopte neus.

* A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray bevat geen conser-

e A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is geschikt voor
een gevoelige neus. Het geeft geen gewenningseffect.

Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen

Dit middel niet gebruiken wanneer u overgevoelig bent voor
Ectoin® of een van de andere ingrediénten.

Dit middel niet gebruiken als zich een allergische reactie
voordoet. U dient dan onmiddellijk te stoppen met het
gebruik van A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray.
Niet gebruiken als het product beschadigd is.

Uit hygiénisch oogpunt mag elke verstuiver slechts

door één persoon worden gebruikt.

Na opening is het product nog 3 maanden houdbaar.
Buiten bereik en zicht van kinderen houden.
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Wat moet u weten voordat u A.Vogel Pollinosan Hooikoorts
neusspray gebruikt?

Er zijn geen interacties bekend tussen A.Vogel Pollinosan
Hooikoorts neusspray en andere neussprays.

Hoe gebruikt u A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray?
Gebruik A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray
altijd volgens deze instructies voor gebruik. Naar A
behoefte meerdere keren per dag 1-2x sprayen per

neusgat, tenzij anders is geadviseerd door een arts [:E]
of specialist. Kinderen jonger dan 2 jaar mogen niet

meer dan 10 applicaties (van 2 verstuivingen per

neusgat) per dag.

Kinderen van 10 jaar en jonger en mensen die niet in staat
zijn om deze spray zelfstandig te gebruiken, moeten door

een volwassene geholpen worden bij de toediening van

deze spray.

Gebruik de neusspray niet langer dan 30 aaneengesloten
dagen.

Bij het eerste gebruik: verwijder het beschermdopje van het
flesje en druk meerdere malen (2-3 keer pompen) op de
spraykop totdat er nevel ontstaat. Knip de punt niet af. Als de
verstuivingsfunctie is verminderd (wat kan gebeuren als de
fles niet rechtop staat), druk meerdere keren op de spraykop
en houdt het flesje daarbij rechtop.

-

. Snuit zachtjes de neus.

. Verwijder het beschermdopje van het flesje.

. Houd het flesje vast met je wijsvinger en
middelvinger aan weerszijden van de spray-
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kop en je duim onder de spraykop. Buig je
hoofd iets naar voren en sluit een neusgat
door zachtjes met je vinger druk tegen de

zijkant van je neus te zetten.
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. Begin voorzichtig door uw neus te ademen.

. Breng de spraykop in het neusgat. Druk de
pomp snel en stevig naar beneden en spray
in uw neusgat. Blijf tegelijkertijd rustig door
de neus ademen.

. Breng de spraykop in uw andere neusgat.

. Herhaal de hierboven beschreven stappen
voor het andere neusgat.

. Veeg de spraykop na ieder gebruik af.

. Plaats het dopje er direct weer op.
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Indien nodig kan de neusspray gerust langer worden ge-
bruikt. Zonder onderbreking tot maximaal 30 dagen.
Geeft geen gewenningseffect.

Gebruik tijdens zwangerschap of borstvoeding

Als deze spray wordt toegepast volgens de gebruiksaan-
wijzing, is er geen bewijs voor een bepaald risico tijdens
zwangerschap en tijdens het geven van borstvoeding.

Mogelijke bijwerkingen

Mits gebruikt volgens de gebruiksaanwijzing wordt dit middel
goed verdragen. Regelmatig voorkomende of aanhoudende
bijwerkingen zijn tot nu toe niet bekend. Merkt u wel bijwer-
kingen na gebruik van dit middel geef dit dan graag door aan
uw arts of aan A.Vogel B.V. Neem contact op met uw arts of
apotheker als de bijwerkingen aanhouden of verergeren.

Ingrediénten
Ectoin®, zeezout, water
Geen conserveringsmiddelen

1 spray bevat 0,14 mL oplossing

veringsmiddelen.
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Bewaren

De vervaldatum van A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray
staat vermeld op de verpakking en op de flacon. Niet gebrui-
ken na de vervaldatum.

Bewaren tussen 2°C - 25°C.

Buiten bereik en zicht van kinderen houden.

Verpakking
A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is verkrijgbaar in
een verpakking van 20 mL.

Naast A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is er ook
A.Vogel Pollinosan Hooikoorts oogdruppels verkrijgbaar.
Medisch hulpmiddel: lees voor gebruik de gebruiksaanwijzing.

Persoonlijk advies

Wilt u meer informatie of een persoonlijk advies? Kijk dan
op www.avogel.nl of bel met de A.Vogel gezondheidslijn
0900 - 246 46 46 of stuur een e-mail naar info@avogel.nl.

Tips

¢ Ga wandelen of sporten na een regenbui of ‘s ochtends
vroeg, dan is de concentratie stuifmeel in de lucht het
laagst.

e Probeer stuifmeelrijke gebieden te vermijden. Strand en
bergstreken zijn te verkiezen boven weide- en bosgebieden.

e Zorg voor een goede hygiéne en ventilatie in uw woning.
Plaats horren voor ramen en deuren om het binnendringen
van pollen tegen te gaan.

¢ Houd de luchtvochtigheid in huis tussen de 40 en 60
procent.

e Draag een zonnebril om de ogen tegen stuifmeel te
beschermen.

 Wrijf zo min mogelijk in de ogen en aan de neus.

Zorg voor het milieu

A.Vogel streeft ernaar het milieu zo min mogelijk te belasten.

Daarom maken we zoveel mogelijk gebruik van milieuvrien-

delijk geproduceerde verpakkingsmaterialen. Deze materialen

hebben bij verbranding geen schadelijke effecten op het
milieu of zijn geschikt voor recycling.
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A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is een medisch
hulpmiddel.

Inhoud 20 mL

l rabrikant: C € 0197
bitop AG

Stockumer Str. 28,

58453 Witten, Germany

Distributeur:

A.Vogel B.V.

J.P. Broekhovenstraat 16,
8081 HC Elburg, Nederland
0900- 2464646

De tekst op deze gebruiksaanwijzing werd voor het laatst gewijzigd in
september 2020.
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Te gebruiken tot (vervaldatum)
CE-symbool met notifiedbodynummer

Gebruiksaanwijzing lezen

© 93001004 / 20)2 / NOT24523V01

Lotnummer

Aandacht: Gebruiksaanwijzing lezen
(met betrekking tot waarschuwingen en
voorzorgsmaatregelen)
Temperatuurgrenzen

Fabrikant

Niet gebruiken als het product beschadigd of
doorboord is

Het product is steriel door aseptische filtratie
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