- Magnesium Citraat is de best opneembare vorm van magnesium

- Draagt bij aan de aanmaak van bot en aan het normaal functioneren van de spieren.
- Magnesium Citraat is van belang voor het zenuwstelsel

Aanbevolen dosering:

Als Onderhoudsdosering: 1 x daags 2 tabletten bij de maaltijd met water innemen.
Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde

voeding. Goed gesloten, koel en droog bewaren. Buiten bereik van

kinderen houden. Gebruik bij zwangerschap of de wens daartoe,

borstvoeding of overgevoeligheid uitsluitend

in overleg met een deskundige.

Bestanddelen per 2 tabletten:

Magnesium ( citraat) 400 mg 106% ADH

Ingrediénten:

Magnesium citrate, microcristalline cellulose (vulstof), sodium carboxymethyl cellulose, magnesium
stearate (anti-klontermiddel), HPMC (glansmiddel), Titanium dioxide (kleurmiddel)

Bevat geen suiker, gluten, gist, lactose, kunstmatige kleurstoffen of smaakstoffen of
conserveringsmiddelen.

De kleur van dit product kan per batch verschillen.

Inhoud:

200 tabletten.


https://www.vitaminstore.nl/informatie/Spieren

