
glucosamine cmn plus

omegalact cmn plus

Glucosamine CMN Plus bevat glucosamine, chondroïtine, MSM, vitamine C, 
mangaan en vitamine D3. Vitamine C en mangaan ondersteunen het behoud van 
sterke botten en gezond kraakbeen. 

Omegalact CMN Plus bevat een unieke combinatie van visolie (omega-3-vetzuren) en 
lactobacillus casei lactospore, en tevens calcium en vitamine B12. 
Zonder vissmaak of -geur! 

100 capsules (gelatine): € 18,00 

Glucosamine is een aminosuiker en de belangrijkste bouwsteen voor biopolymeren die in hoge 
concentratie in gezond kraakbeen worden aangetroffen. 

Per dagdosering (6 capsules): 885 mg glucosamine (1500 mg glucosaminesulfaat 
2KCl), capsule: gelatine, 372 mg chondroïtine (500 mg chondroïtinesulfaat 90%), 300 
mg MSM (methylsulfonylmethaan), antiklontermiddel: magnesiumstearaat, 80 mg (100% 
ADH) vitamine C (als ascorbinezuur), vulstof: cellulose, 2 mg (100% ADH) mangaan 
(als mangaancitraat), betacyclodextrine, 10 μg (100% ADH) vitamine D3 (als cholecalceferol) – ADH is de 
aanbevolen dagelijkse hoeveelheid. Kuur (6 weken) 3 maal daags 3 capsules, onderhoudsperiode 3 maal daags 
1 tot 2 capsules. Allergenen: glucosamine komt van schaaldieren.  

Docosahexaeenzuur (cis-4,7,10,13,16,19-docosahexaeenzuur / DHA) en eicosapentaeen- 
zuur (cis-5,8,11,14,17-eicosapentaeenzuur / EPA) zijn polyonverzadigd vetzuren die na 
metabolisatie in het lichaam belangrijke hormonale functies vervullen. 

Per dagdosering  (3 capsules): 800 mg visolie 50% (144 mg omega-3-vetzuren: 80 mg 
EPA/60 mg DHA), 480 mg (60% ADH) calcium (als calciumcarbonaat), capsule: 
gelatine, 80 mg (4 miljard cfu) lactobacillus casei lactospore, antiklontermiddel: 
siliciumdioxide, natuurlijke kleurstof: titaniumdioxide, 5 mcg (200% ADH) vitamine B12 
(als cyanocobalamine) – ADH is de aanbevolen dagelijkse hoeveelheid / CFU is colony 
forming unit (kolonievormende eenheid). 3 capsules per dag – 2 capsules ’s ochtends 
en 1 capsule ’s avonds. Allergenen: de visolie bevat melk, lactose, soja en vis. 

90 capsules (gelatine): € 26,20 

    Meer informatie: www.naturapharma.nl / tel 040-2044439


