
Berberine 500 Rebersa®

Berberine voor het behoud van een normaal cholesterolgehalte**

Een hoge dosering van 500 mg per capsule

Beste berberine extract wereldwijd Rebersa®

Op basis van de wortels van de Berberis Aristata

Extract van maar liefst 97-102% berberine zouten
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Berberine 500 Rebersa®

Beschrijving
Berberine vindt zijn oorsprong in het plantengeslacht berberis. Een belangrijk onderdeel van deze plantenfamilie 
is de Berberis aristata, ook wel bekend als de Indische Berberis of boomkurkuma. Het hoogwaardig extract 
berberine is gevormd op basis van de wortels van Berberis aristata. In landen als China, India en Japan is het 
extract al duizenden jaren in gebruik.

Berberine is een stof die van nature voorkomt in het plantengeslacht berberis. De zogenoemde zuurbes is een 
van de bekendste planten uit deze familie; berberine treffen we onder andere aan in de wortels, stam, schors 
en bessen van de struik. In de Chinese geneeskunde is deze bioactieve stof (stoffen die van nature in planten 
voorkomen) al geruime tijd een veelgebruikt middel. Recent heeft berberine zijn intrede in de westerse wereld 
gedaan wat heeft bijgedragen aan de algemene bekendheid van de stof. 

De wetenschappelijke onderzoeken naar de werking van het extract zijn de afgelopen decennia sterk 
toegenomen. Hierdoor mogen we diverse gezondheidsbevorderende eigenschappen aan berberine toedichten. 
Zo draagt het bijvoorbeeld bij aan het behoud van een normaal cholesterolgehalte.** Daarnaast heeft de 
bioactieve stof een positieve invloed op ons immuunsysteem, draagt het bij aan het herstellend vermogen van de 
huid en ondersteunt het de urinewegen en lever.*

Het overgrote deel van de berberine producten bevat tussen 100 en 300 mg berberine. Dit is echter een 
ontoereikende dosering voor de meeste toepassingen van het nutriënt, zoals de ondersteuning van het behoud 
van een normaal cholesterolgehalte**. Niettemin leert de wetenschap ons dat 1500 mg de meest gebruikelijke en 
effectieve dosering is. Daarom bevat onze Berberine 500 maar liefst 500 mg berberine extract per capsule!

Na jaren van onderzoek is Rebersa® (97-102% berberine) − verkregen uit de berberis wortel – het berberine 
extract met de hoogste puurheid wereldwijd gebleken. Berberine valt onder de zogenoemde alkaloïden, een 
verzameling stoffen die in planten voorkomen. 
Het bioactieve nutriënt berberine is hiervan het 
belangrijkste ingrediënt en stellen we samen uit de 
wortel van de plant. Minder hoogwaardige extracten 
zijn vaak gevormd op basis van de bladeren of stam. 
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97-102% berberine zouten.

* Referentie inname  ** Geen RI vastgesteld

Samenstelling per dosering (1 vega capsule):
Berberine (Rebersa®, 97-102%) 500 mg **

RI*

Dosering
Neem 1 tot 3 capsules per dag. Houd u aan de aanbevolen 
dosering.

Veiligheid
Buiten bereik en zicht van jonge kinderen houden. 
Droog en op kamertemperatuur bewaren (15-25 °C). 

Ingrediënten
Berberine (Berberis aristata), HPMC (capsule), 
microcrystalline cellulose (vulstof), silicium dioxide (anti-
klontermiddel).

Bevat geen
GMO, gluten, gist, lactose, suiker, kunstmatige 
kleurstoffen, smaakstoffen of conserveringsmiddelen.

Inhoud
60 vega capsules

BTW
Laag (9%)

Artikelnummer
91718

Z-indexnummer
17000149
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Ware grootte vega capsule

** Gezondheidsclaims in afwachting van Europese toelating:  
• Berberine draagt bij aan het behoud van een normaal cholesterolgehalte 
• Berberine ondersteunt de normale maag-functie
• Berberine bevordert de urinewegen en lever
• Berberine ondersteunt het herstellend vermogen van de huid
• Draagt bij aan het behoud van een gezonde bloedsuikerspiegel

Glutenvrij

Lactosevrij

Vegetarisch

Veganistisch

De werkzaamheid van Berberine 500 schrijven we voor een 
groot deel toe aan het hoge gehalte werkzame stoffen in het 
Rebersa® extract (97 – 102% berberine). Daarnaast zorgt deze 
bioactieve stof voor de activatie van het AMP (geactiveerde 
proteïne kinase). Dit enzym heeft een functie bij de cellulaire 
energiehomeostase (de regulering van de voedselopname 
en energieverbruik) om de opname en oxidatie van glucose 
en vetzuren te activeren bij te lage cellulaire energie. Dit 
proces helpt onder andere voor het behoud van een gezond 
bloedsuiker niveau.**
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