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Alle Hoest Siroop Extra Sterk
Met vitamine C

Medisch hulpmiddel, lees de gebruiksaanwijzing voor het gebruik
van de siroop aandachtig door. Bewaar de gebruiksaanwijzing,
zodat u deze nog kunt raadplegen in de toekomst. Indien u vragen
heeft, neem dan contact op met uw huisarts of apotheker.

Hoe werkt Alle Hoest Siroop Extra Sterk met vitamine C?

De hoestsiroop is een zelfzorg medisch hulpmiddel op basis van
Polysac-Active ™ voor de behandeling van elk type hoest. De
siroop vormt onmiddellijk een fysieke laag achter in de keel die het
geirriteerde slijmvlies beschermt en smeert en bacteriegroei
vermindert. Een hogere concentratie ammoniumchloride is
toegevoegd om de viscositeit van het slijm te verlagen, waardoor
het gemakkelijker op te hoesten is. Door de keel te verzachten,
worden de frequentie en de ernst van hoesten verminderd en de
zogenaamde hoestcyclus verbroken. De siroop bevat vitamine C
dat helpt hetimmuunsysteem te ondersteunen en helpt
vermoeidheid te verminderen.

/\ Wat moet u weten voordat u Alle Hoest Siroop Extra Sterk
met vitamine C gebruikt?

Gebruik de siroop niet:

« Als u overgevoelig bent voor één van de bestanddelen.

+Als u lijdt aan chronische hoest (langer dan 3 weken), chronische
bronchitis, astma, emfyseem, Chronic Obstructive Pulmonary
Disease (COPD) of als er grote hoeveelheden slijm worden
opgehoest.

+ Als de aanhoudende of terugkerende hoest veroorzaakt wordt
door maagzuur of maagklachten.

Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen
« Alleen voor oraal gebruik
+Neem contact op met uw arts als:
- De symptomen niet verbeteren na 5 dagen of erger worden.
- Er sprake is van aanhoudende hoest met veel slijmproductie
en/of als hoge koorts optreedt.
- Hoestklachten langer duren dan drie weken.
- Langdurige heesheid of spraakproblemen optreden.
- U problemen ervaart met slikken.
- U ongewenste effecten opmerkt na het gebruik van de siroop.

Alle Hoest Siroop Extra Sterk met vitamine C in combinatie met
andere behandelingen of medicijnen

Er zijn geen interacties met andere behandelingen voor hoest of
medicijnen bekend, bij gebruik volgens de gebruiksaanwijzing.
Raadpleeg echter eerst uw apotheker of (huis)arts.

Voor wie is Alle Hoest Siroop Extra Sterk met vitamine C
bedoeld?

Alle Hoest Siroop Extra Sterk met vitamine C kan worden gebruikt
door volwassenen en kinderen vanaf 2 jaar oud. Bij kinderen moet
de siroop altijd worden toegediend door een volwassene of onder
toezicht van een volwassene.

« Niet geschikt bij diabetes.

« Tijdens zwangerschap en borstvoeding, raadpleeg eerst uw
apotheker of (huis)arts voor u Alle Hoest Siroop Extra Sterk met
vitamine C gebruikt.

Hoe moet Alle Hoest Siroop Extra Sterk met vitamine C
gebruikt worden?
Schudden voor gebruik.

Kinderen 2-6 jaar:
3 tot 4 maal daags 5 ml (zie bijgeleverde maatbeker)

Kinderen vanaf 6 jaar en volwassenen:
3 tot 4 maal daags 10 ml (zie bijgeleverde maatbeker)

Wat is hoest?

Hoesten is het meest voorkomende symptoom van
adembhalingsstoornissen en functioneert als een defensief
mechanisme van de luchtwegen. Hoest gaat vaak gepaard met
irritatie en/of ontsteking van de keel, wat kan resulteren in meer
hoesten, wat op zijn beurt kan leiden tot verergering van keelpijn
en ongemak. Over het algemeen is hoest verdeeld in natte hoest
(ook bekend als vastzittende hoest of productieve hoest, waarbij
overtollig slijm wordt opgehoest), en droge- of prikkelhoest
(gekenmerkt door een gebrek aan slijm). Het kan moeilijk zijn om
onderscheid te maken tussen een droge en een natte hoest, omdat
ze afwisselend of naast elkaar kunnen voorkomen.

Wat zijn de mogelijke bijwerkingen van Alle Hoest Siroop Extra
Sterk met vitamine C?

Er zijn geen bijwerkingen bekend bij gebruik volgens de
gebruiksaanwijzing.

Wat zijn de ingrediénten van Alle Hoest Siroop Extra Sterk met
vitamine C?

Polysac-Active™ (op honing gebaseerd extract),
Ammoniumchloride, Sucrose, Water, Glycerine, Natuurlijke Citroen
smaakstof, Propyleenglycol, Natuurlijke Sinaasappel smaakstof,
Xanthaangom, Cellulosegom, Ascorbinezuur*, Kaliumsorbaat,
Natriumbenzoaat, Citroenzuur.

*per 10 ml: 16 mg (20% van referentie inname)

Hoe moet Alle Hoest Siroop Extra Sterk met vitamine C
bewaard worden?

Bewaar de siroop in de originele verpakking op kamertemperatuur
(15-25°C). Buiten het zicht en

bereik van kinderen bewaren. Gebruik de siroop niet na de uiterste
houdbaarheidsdatum, welke vermeld staat op het label van de fles
en de verpakking. Na openen 3 maanden houdbaar.
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Inhoud van de verpakking: 150 ml € fles, gebruiksaanwijzing en
maatbeker.
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