
Informatie

Fagron Chloorhexidine  
mondspoeling 0,2%

In deze bijsluiter leest u hoe u Chloorhexidine mondspoeling 0,2% het beste kunt 
gebruiken. Het is van belang dat u deze informatie aandachtig doorleest voordat u 
deze mondspoeling gebruikt. Ook als u dit product al eerder hebt gebruikt, is het 
raadzaam de bijsluiter goed door te lezen; er kan nieuwe informatie in deze bijsluiter 
staan.
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1. Werking en/of toepassing
Chloorhexidine mondspoeling 0,2% wordt gebruikt voor het optimaliseren van de 
conditie van het slijmvlies in de mond- en keelholte, de tanden en het tandvlees.

2. Niet gebruiken bij
Chloorhexidine mondspoeling 0,2% mag niet worden gebruikt bij overgevoeligheid 
voor één van de bestanddelen. 

Er zijn van deze mondspoeling geen belangrijke wisselwerkingen bekend met
geneesmiddelen. Dit middel heeft geen invloed op het reactievermogen en de 
rijvaardigheid. 

3. Gebruiksaanwijzing
Tenzij anders voorgeschreven:
De mondholte tweemaal per dag spoelen gedurende één tot twee minuten met 10 ml 
vloeistof (gebruik hiervoor de maatdop). Spuug de vloeistof uit. Vermijd doorslikken.

Kinderen onder 12 jaar: raadpleeg uw arts of apotheker vóór gebruik.

Bestanddelen van tandpasta kunnen de werking van chloorhexidine verminderen. 
Poets daarom uw tanden direct vóór of minimaal 30 minuten na het gebruik van de 
mondspoeling.

Bij een kunstgebit: vóór het spoelen het kunstgebit uitnemen. Het kunstgebit reinigen 
en vervolgens een kwartier in de vloeistof (chloorhexidine mondspoeling) leggen.

Hoelang mag u Chloorhexidine mondspoeling 0,2% gebruiken
Overleg dit met uw (tand)arts of mondhygiënist.

Wat u moet doen wanneer u bent vergeten Chloorhexidine mondspoeling 0,2%  
te gebruiken
U kunt de vergeten behandeling inhalen, tenzij het alweer bijna tijd is voor uw 
volgende behandeling, sla dan de vergeten behandeling over. 

Wanneer u te veel gebruikt heeft, neem dan contact op met uw apotheker of 
behandelend arts. 

Waar moet u op letten als u Chloorhexidine mondspoeling 0,2% gebruikt
-  Chloorhexidine mondspoeling 0,2% is niet geschikt om door te slikken. Spuug de 

mondspoeling daarom altijd uit na het spoelen van de mond;
-  Chloorhexidine mondspoeling 0,2% is niet geschikt voor kleine kinderen. Zij hebben 

de neiging de mondspoeling door te slikken. De mondspoeling buiten het bereik van 
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kinderen bewaren. 
- Bij inname van een grote hoeveelheid Chloorhexidine mondspoeling 0,2% veel melk  
  (laten) drinken; en een arts waarschuwen;
-  Bruine vlekken in kleding of linnengoed. Als het kledingstuk of beddengoed in 

contact is geweest met Chloorhexidine en het wordt daarna gewassen met een 
wasmiddel dat chloor bevat, kunnen bruine, niet verwijderbare vlekken ontstaan. 
Deze vlekken zijn te voorkomen door te bleken met perboraat. Op de verpakking van 
uw wasmiddel staat vermeld welke werkzame stoffen erin zitten;

-  Na het drinken van thee, koffie en rode wijn eerst de tanden goed poetsen voordat u 
Chloorhexidine mondspoeling 0,2% gebruikt. U vermindert hiermee de verkleuring 
van tong, tanden, vullingen en prothesen. 

4. Zwangerschap en borstvoeding
Tijdens zwangerschap kunt u dit middel veilig gebruiken. Het wordt al jarenlang 
gebruikt door zwangere vrouwen, zonder nadelige gevolgen voor het kind. Dit middel 
kan worden gebruikt tijdens de periode van borstvoeding. Het wordt al jarenlang 
gebruikt door vrouwen die borstvoeding geven, zonder nadelige gevolgen voor het 
kind.

5. Bijwerkingen
De bijwerkingen die kunnen voorkomen zijn plaatselijk:
- De tong kan branderig aanvoelen;
- Het mondslijmvlies kan droog worden;
-  Er kunnen smaakveranderingen optreden, dit gaat vanzelf over als u dit middel niet 

meer gebruikt;
-  Er kan een bruine verkleuring optreden van de tong, tanden, vullingen en 

prothesen. De kleur verdwijnt meestal vanzelf weer wanneer u geen Chloorhexidine 
mondspoeling 0,2% meer hoeft te gebruiken. Zo niet, dan kan de tandarts de 
verkleuring verhelpen. De verkleuring is sterker als u vlak voor het gebruik van 
Chloorhexidine mondspoeling 0,2% thee, koffie of rode wijn heeft gedronken; dit 
kunt u tegengaan door de tanden te poetsen alvorens Chloorhexidine mondspoeling 
0,2% te gebruiken.

Raadpleeg uw (tand)arts of mondhygiënist als u te veel last heeft van een van de 
bovengenoemde bijwerkingen, of als u andere bijwerkingen ervaart waar u zich 
zorgen over maakt.

6. Bewaren
Beneden 25 °C bewaren, niet in de vriezer.
Buiten het bereik van kinderen houden.
Sluit de fles na gebruik goed af, dit voorkomt verkleuren.
Na openen 12 maanden houdbaar.
Bij voorkeur te gebruiken voor eind: zie onderzijde doos of flacon. 

7. Samenstelling
Aqua, Sorbitol, Alcohol, Chlorhexidine Digluconate, Mentha Piperita Oil, Menthol, 
Eucalyptol, Anethole, Mentha Arvensis Leaf Oil. 

Chloorhexidine mondspoeling 0,2% bevat per 1 ml mondspoeling 2 mg 
chloorhexidinedigluconaat.

Verkrijgbaarheid
Exclusief verkrijgbaar bij uw apotheek.
Neem voor vragen over dit product contact op met uw apotheek.

Versiebeheer
Deze bijsluiter is voor het laatst herzien in juni 2022.
(versie: 10000620, 0371/0372B/05).

Deze tekst is met uiterste zorgvuldigheid opgesteld. Desondanks is Fagron NL BV niet 
aansprakelijk voor eventuele schade die zou kunnen voortkomen uit enige onjuistheid 
in deze tekst.


