
Chloorhexidine mondspoeling 0,12% zonder 
alcohol + 0,05% CPC is een mondspoeling 
die de mondhygiëne ondersteunt en helpt 
het tandvlees te verzorgen in situaties dat 
tandenpoetsen niet goed mogelijk is, zoals 
na behandeling van tandvleesaandoeningen, 
na chirurgische ingrepen in de mond en na 
extracties. Daarbij doodt de chloorhexidine 
mondspoeling 0,12% zonder alcohol + 0,05% 
CPC, veel van de bacteriën in de mondholte, 
die ontsteking of tandbederf (gaatjes) kunnen 
veroorzaken.

Chloorhexidine mondspoeling 0,12% zonder 
alcohol + 0,05% CPC bevat chloorhexidine en 
cetylpyridinium chloride. Chloorhexidine werkt 
ontsmettend en remt de vorming van tandplak. 
Cetylpyridinium chloride is een antimicrobieel 
middel met een ontsmettende werking.

Ingrediënten 
aqua, hydrogenated starch hydrolysate, propy-
lene glycol, PEG-40 hydrogenated castor oil, 
glycerin, menthol, chlorhexidine digluconate, 
cetylpyridinium chloride, mentha piperita 
extract, citric acid, sucralose, xylitol.

Wanneer niet gebruiken
Gebruik Chloorhexidine mondspoeling 0,12% 
zonder alcohol + 0,05% CPC niet, als u over-
gevoelig bent voor één van de bestanddelen 
van dit product. Er zijn tot op heden geen 
meldingen geweest van wisselwerking met 
geneesmiddelen.

Neveneffecten
Tong, tanden, vullingen en prothesen kunnen 
bruin verkleuren door gebruik van Chloor-
hexidine mondspoeling 0,12% zonder alcohol + 
0,05% CPC. De kleur verdwijnt meestal vanzelf 
als u deze mondspoeling niet meer gebruikt. 
Eventueel kan de tandarts of mondhygiënist 
het gebit reinigen.

CHLOORHEXIDINE  
MONDSPOELING 0,12% 

ZONDER ALCOHOL + 
0,05% CPC       

De verkleuring is sterker als u vlak voor het 
gebruik van Chloorhexidine mondspoeling 
0,12% zonder alcohol + 0,05% CPC thee, koffie 
of rode wijn hebt gedronken. U kunt dit tegen-
gaan door het gebruik van dit soort stoffen te 
vermijden of te verminderen of door de tanden 
te poetsen vóór het gebruik van deze mond-
spoeling. 

Bij het gebruik van Chloorhexidine mondspoe-
ling 0,12% zonder alcohol + 0,05% CPC kunnen 
een aantal plaatselijke neveneffecten voor-
komen, zoals droog mondslijmvlies. Daarnaast 
kan de tong branderig aanvoelen een kunnen 
er smaakveranderingen optreden. Zowel bij 
stoppen met het gebruik als bij langduriger  
gebruik verdwijnen deze verschijnselen 
meestal.

Zeer zelden is er een zwelling gemeld bij de 
speekselklieren onder het oor, die in alle geval-
len verdween na het stoppen met het gebruik.

Als de neveneffecten aanhouden, raadpleeg 
dan uw arts of apotheker.

Gebruik
Tenzij door uw (tand)arts anders voorgeschre-
ven, tweemaal per dag de mond gedurende  
1 minuut met 10 ml mondspoeling spoelen. 
Niet doorslikken.
In de regel wordt Chloorhexidine mondspoeling 
0,12% zonder alcohol + 0,05% CPC tijdelijk 
(meestal niet langer dan 1 maand) gebruikt, 
tenzij door uw (tand)arts anders voorgeschre-
ven.

Tandpasta kan het effect van chloorhexidine 
teniet doen. Spoel daarom de mond goed met 
water na het tandenpoetsen en gebruik daarna 
pas de mondspoeling.
Of gebruik eerst de mondspoeling en wacht 
daarna minimaal een half uur voordat u de 
tanden poetst.

Draagt u een kunstgebit, neem dit dan uit 
voordat u de mond spoelt. Het kunstgebit  
moet u op de gebruikelijke manier reinigen  
en vervolgens een kwartier in de mondspoel-
vloeistof leggen.
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Gebruik Chloorhexidine mondspoeling 0,12% 
zonder alcohol + 0,05% CPC niet voor kinde-
ren onder de 5 jaar, omdat zij nog niet goed 
kunnen uitspugen en de neiging hebben de 
mondspoeling door te slikken. Bij inname 
van een grote hoeveelheid: veel melk (laten) 
drinken en een arts waarschuwen.

Gebruik Chloorhexidine mondspoeling 0,12% 
zonder alcohol + 0,05% CPC alleen in de 
mond. Als de mondspoeling in de ogen of 
oren terechtkomt, dan direct met veel water 
uitspoelen.

Zwangerschap en borstvoeding
Wanneer u zwanger bent of borstvoeding  
geeft, kunt u deze mondspoeling zonder  
bezwaar gebruiken. 

Rijvaardigheid
Deze mondspoeling heeft geen effect op de 
rijvaardigheid en het vermogen om machines 
te bedienen. 

Bewaren
Bewaar Chloorhexidine mondspoeling 0,12% 
zonder alcohol + 0,05% CPC buiten bereik en 
zicht van kinderen en tussen 15°C - 25°C. De 
uiterste gebruiksdatum staat op de verpakking 
vermeld na ‘tenminste houdbaar tot einde’.  
Na openen van de verpakking is dit product 
nog 6 maanden houdbaar. Sluit de flacon na 
gebruik goed af.

Bipharma ‘gaat voor de inhoud’
Met de keuze voor het Bipharma assortiment 
indifferente crèmes en zalven hebt u een hoog-
waardig huidverzorgingsproduct in handen van 
farmaceutische kwaliteit.
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Melden
Uw ervaring met dit product is waardevol voor 
anderen en kan helpen informatie over dit of 
soortgelijke producten te verbeteren. 
Meld deze ervaring daarom via onze website, 
www.bipharma.com.

Deze gebruiksaanwijzing is voor de laatste  
keer bijgewerkt in juli 2021.


