LichtWesen Nummer 62:

Creativiteit - Turkoois straal van de Elohim

Samenvattlng
- Creativiteit en uitdrukking van het zelf
-+ Speelsheid, luchtigheid, vrolijkheid
-~ Bewegelijkheid
-+ Laten stromen
-+ Zich met het weten van de ziel verbinden

De turkoois straal van de Elohim

is de straal van vormgeven en flexibiliteit. Hij opent je voor het veelvoud
aan mogelijkheden en we krijgen nieuwe ideeén en inzichten. De toegang tot
weten uit voorbije levens wordt geopend. We kunnen ons met de eigen ervaringen
en ook met de schat aan ervaringen van andere mensen verbinden.

De turkoois straal van de Elohim bevordert de verantwoordelijkheid van de
enkeling in het scheppingsproces als gemeenschappelijk handelen. Tot de
kwaliteiten van de turkoois straal behoren ook luchtigheid, speelsheid en
vrijheid. Hij brengt dat, wat is gestold en vastgehouden, aan het stromen,
bewegelijkheid in lichaam en leven. Hij versterkt het speelse vertrouwen
van het innerlijk kind en de communicatie van het hart. Deze straal kan

ook worden gebruikt, om met het weten uit Atlantis in contact te komen

en de talenten uit die tijd, zover dat mogelijk is, weer te activeren.

Vragen om jezelf en de situatie beter te begrijpen
- Welke plekken in mijn lichaam zijn verstopt en star?
.- Welke gevoelens, gedachten, herinneringen houd ik vast?
-~ In welke situatie, relatie voel ik mij zwaar, star of gevangen?
-~ Hoe zou ik mij graag willen uitdrukken in woorden, beelden,
muziek, ambachtelijk,....?
-~ In welke situatie uit ik mijn ideeén, creativiteit niet?

Aanvullende aanwijzingen voor de LichtWesen Elohim
olie- en kristallen

Gebruikers beleefden dat de turkoois straal van de Elohim dat wat in het
lichaam opgehoopt was, aan het stromen bracht. Vastzittende, gespannen

en verkrampte delen van het lichaam werden opgelost. De bewegelijkheid
nam toe. Ook bij stress situaties kon men kalm blijven. Sommige gebruikers
berichtten, dat de turkoois straal van de Elohim, de stroom van levensenergie
prikkelt, waardoor ook het zelfhelend vermogen van het lichaam

wordt ondersteund.

Oefening bij het thema

Nodig de turkoois straal van de Elohim uit en sta hem toe, jou op alle

niveau’s aan te raken. Stel je dan voor, dat je speels als een dolfijn door
turkooiskleurig water zwemt en springt. Beleef de lichtheid, vreugde en
bewegelijkheid. Bemerk hoe je door het water gedragen wordt en tegelijkertijd
richting bepaalt. Bemerk de vrijheid die daarmee is verbonden.



