LichtWesen Nummer 49: Schoonheidselixer

Samenvatting

-+ Ontspanning

-+ Zorgen voor jezelf en jezelf goed voelen

-+ Je mooi voelen

-+ Vreugde beleven aan gezien worden

-+ Moed om zich te laten zien

-+ Achter het eigen masker en beperkende gedragingen kijken en je
eigen stralende wezen herkennen

-+ Je met je eigen ziel verbinden en de eigen vaardigheden en gaven ontwikkelen
- Blokkades oplossen

-+ De schoonheid van de eigen ziel ontvouwen en leven

Het Schoonheidselixer

harmoniseert de energetische en stoffelijke kanten van het lichaam en
intensiveert de verbinding en harmonie met de eigen ziel. Schoonheid is meer
als het uiterlijk. Ware schoonheid komt van binnenuit, door de uitstraling, uit
het innerlijk stralen, uit de schoonheid van de ziel, uit innerlijke harmonie.
Door het Schoonheidselixer kan de schoonheid van de ziel zich ontvouwen en
naar buiten toe werken. De verbinding met de ziel wordt geintensiveerd.
Blokkades die tot dusver in de weg stonden, worden opgelost. Vaardigheden
en tot nu toe verborgen weten, worden getoond en ontplooien zich.

Vragen om jezelf en de situatie beter te begrijpen

-+ In welke situatie houd ik mijzelf in, durf ik mijn schoonheid, mijn
ware wezen niet te tonen?

-+ Hoe denk ik over mijn uiterlijk?

-+ Welke vaardigheden laat ik niet zien?

-+ Welke vaardigheden heb ik in mijn situatie nodig?

Aanvullende tips bij de LichtWesen essence

Veel mensen gebruiken het Schoonheidselixer ’s morgens en ’s avonds als
gezichtswater. Mannen gebruiken het na het scheren. Sommigen gebruiken
het Schoonheidselixer voor een bepaald doel, wanneer het hen emotioneel niet
goed gaat, of wanneer zij zelfbewust of zelfverzekerd moeten zijn. Gebruikers
berichten dat zij zich na gebruik ontspannen en goed voelen. Velen bemerken
hoe blokkades zich oplossen en hoe zij hun kwaliteiten en levensopgave
helderder herkennen. Ook de toegang tot de ziel, en tot dan toe verborgen
kwaliteiten openen zich. Het Schoonheidselixer is een hoogwaardig
rozenwater van gecontroleerde biologische teelt, dat voor uitstraling en
schoonheid werd geénergetiseerd. Rozenwater is een aangename, milde, vocht
inbrengende vloeistof en wordt al eeuwen als exclusief
huidverzorgingsmiddel gewaardeerd. Het Schoonheidselixer is vrij van
alcohol, synthetische conserveringsmiddelen, kleur — of andere toevoegingen
en bevat de energie van Seychellenlelie, de edelstenen smaragd, parels en
zuiver bergkristal, Opaallicht, de kracht van de zilveren en gouden straal van
de Elohim en de kracht van de Opgestegen Meesters

Maria (nr. 21) en Lao Tse ( nr.2)

Oefening bij het thema

Kies een voorwerp of een afbeelding die voor jou schoonheid uitdrukt,
bijvoorbeeld een roos of een plaatje van een roos. Ga dan gemakkelijk zitten,
of in meditatichouding en observeer het voorwerp een poosje, enkele
minuten of ook langere tijd. Daarbij hoef je niets te doen of te denken.



Observeer alleen. Als er gedachten komen, laat ze voorbij gaan. Sta toe dat je
innerlijke gevoel voor schoonheid zich uitbreidt.



