LichtWesen Nummer 25. Kracht en bescherming — MICHAEL

Samenvattlng

- Kracht

-+ Structuur

-+ Helderheid / duidelijkheid
.- Bescherming

.- Opheldering en reiniging

De Aartsengel MICHAEL

Draagt het vlammend zwaard der duidelijkheid, van kracht en moed,

het zwaard van Liefde. Hij scheidt wat niet (meer) bij ons ware Zijn hoort

en bevrijdt ons daardoor. Zo maakt hij in ons de eigen kracht en duidelijkheid
wakker. Hij helpt ons de weg moedig en gestructureerd te nemen.

Wanneer wij ons van alles bevrijden wat niet onze waarheid en ons wezen
aanspreekt, dan ontdekken wij meer en meer ons ware Zijn.

Bovendien geeft de Aartsengel Michaél bescherming.

Vragen om jezelf en de situatie beter te begrijpen
- Wat voor angsten heb ik in deze situatie?
-~ Wat is mijn grootste angst?
-~ Wat zou ik in deze situatie doen wanneer ik mij krachtig en
beschermd zou voelen?
-+ Hoe sta ik tegenover woede? Uit ik mijn woede en mijn ergernissen?
-~ Op welk gebied heb ik helderheid / reiniging nodig?
-~ Wat ondersteunt of bevordert mijn helderheid / duidelijkheid?

Aanvullende aanwijzingen betreffende deze LichtWesen essence
Zij is bij uitstek geschikt voor het reinigen van de aura, ruimtes en situaties.

De volgende reinigingsmix heeft zich bewezen: Michaél, Seraphis

Bey en Pallas Athene (zie ook bij Mixen).

De Michaél essence versterkt de aura. Gebruikers melden dat deze mix

ook geholpen heeft bij kinderen die nachtmerries hadden. Zij voelen zich
beschermd.

Oefening bij het thema

Neem een stok of staaf in de hand en ga losjes rechtop staan. Sluit je ogen
en stel je voor, dat je een zwaard in de hand houdt. Neem waar, hoe groot
dit zwaard is, welke vorm het heeft en hoe zwaar het in je hand ligt. Hoe
voel je je met een zwaard in de hand? En begin nu het zwaard te bewegen:
alsof je het ter verdediging of tot aanval wil inzetten, of als zou je het ter
afweer stil voor je houden. Observeer wat je daarbij ondervindt en denkt.
Vraag dan aan de aartsengel Michael, of hij jouw innerlijke beschermende
kracht ontwikkelt en stabiliseert.



